KomunitnA- centrum PrAjdelna

PravidelnA© kurzy pro seniory

PravidelnA© kurzy a aktivity pro seniory 2024/2025

ZaA+Ajtek vAtAjiny kurzA~je v tA%2dnu od 16. 9. 2024 (konkrA©tnA> uvedeno u kaA¥:dA®ho kurzu).
Kapacita vAjech kurzA™je omezena, na kurzy je nutno bAv%t pA™ihIAjAjen.

IT KURZY
1. PrAjce s PC

2. OvIAjdAjnA- mobilnA-ho telefonu

JAZYKOVA%e KURZY
1. A panAsIskAv: jazyk

2. AnglickAYs jazyk

3. AnglickAj konverzace

POHYBOVA%o AKTIVITY

1. PohybovA®© aktivity

OSTATNAe
1. TrA©nink pamAsti

2. DeskovA© a stolnA- hry
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